NADLESNICTWO MINSK
WOJTA GMINY DEBE WIELKIE NADLESNICTWO CELESTYNOW

HONOROWY PATRONAT POWIAT MINSKI

REGULAMIN
XX NOCNE MANEWRY

(Il Runda XLIX Konkursu o Tytul Mistrza Warszawy i Mazowsza w MnQ)
zorganizowane dla uczczenia 600-lecia Debego Wielkiego

TERMIN: 5 marca 2016 r.

MIEJSCE: Szkota Podstawowa im. Szarych Szeregéow w Gérkach k. Debego Wielkiego.
ORGANIZATOR: Klub Imprez na Orientacje STOWARZYSZE.

CELE IMPREZY:

e promowanie ruchu na swiezym powietrzu oraz zdrowego stylu zycia;

e popularyzacja turystycznych marszy na orientacje, jako formy aktywnego spedzania wolne-
go czasu;

e prezentacja historii oraz waloréw przyrodniczo-krajoznawczych Mazowsza;

e uczczenie 600-lecia istnienia Debego Wielkiego;

e praktyczne sprawdzenie umiejetnosci uczestnikdw w postugiwaniu sie kompasem i mapa;

e wymiana doswiadczen pomiedzy uczestnikami;

e dobra zabawa.



PROJEKT LOGO: Matgorzata Antosik.
KIEROWNIK IMPREZY | SEDZIA GLOWNY: Dariusz Mazurek PInO leg. nr 721.

BUDOWNICZOWIE TRAS: Barbara Szmyt (Minilno) PInO leg. nr 660, Dariusz Mazurek (TP i TU),
Katarzyna i Michat Wozniak (TZ), Damian Murach MPInO leg. nr 720 oraz Tomasz taski PInO leg.
nr 716 (etap dojsciowy).
FORMA, ETAPY, KATEGORIE:

e etap dojsciowy, bez kategorii, 1 pkt. na OInO;

e trasa dla zaawansowanych (TZ): 1 etap nocny, zespoty 1-2 osobowe, 2 pkt. na OInO;

e trasa dla sredniozaawansowanych (TU), 1 etap nocny, zespoty 1-3 osobowe, 2 pkt. na OInO;

e trasa dla poczagtkujgcych (TP), 1 etap nocny, zespoty 1-5 osobowe, 2 pkt. na OInO;
e Minilno, nocna, wedtug oddzielnej klasyfikaciji, 1 pkt. na OInO.

MAPY: kolorowe, dla trasy TP petna z wycinkami, dla tras TU i TZ niepetna, z przeksztatceniami.
TEREN: lesny, wydmowy, miejscami podmokty, w przewazajgcej czesci o dobrej przebieznosci.
UWAGI: kategorie TZ i TU zaliczajg sie do XLIX TMWIiM.
HARMONOGRAM:

18.00 (sobota) Poczatek pracy biura zawodow

19.00 (sobota) Godzina ,,zero” — poczatek startow

Minilno dla chetnych, po ukonczeniu etapu giéwnego

05.00 (niedziela) Zamkniecie mety

08.00 (niedziela) Uroczyste zakonczenie zawodoéw, losowanie upominkow.

09.00 (niedziela) Opuszczenie bazy zawodow.

STARTY: W sobote od godz. 19.00. W przypadku duzej liczby uczestnikow przydziat minut star-
towych i ich publikacja na stronach Klubu nastgpi w piatek, 4 marca 2016 r.

DOJAZD:
e pociggiem KM do stacji Debe Wielkie lub Nowe Debe Wielkie (odjazdy, co godzine ze staciji
Warszawa Srédmiescie w kier. Minska Maz.) i dalej pieszo ok. 3 km do miejscowoséci Gorki;
e transport wiasny.

SWIADCZENIA:

e mapa dla kazdego uczestnika,

stodki poczestunek i ciepta herbata na mecie,

e dostep do wrzagtku w bazie imprezy,

e pamigtkowa naklejka,

e potwierdzenie punktéw do odznak PTTK, w tym OInO,

e protokdt w formie elektronicznej,

e nocleg w warunkach turystycznych, dla chetnych, za doptata,

e ws$rodd obecnych na zakonczeniu imprezy uczestnikdw rozlosowane zostang atrakcyjne
upominki.



WPISOWE?* (ptatne na starcie):

e mieszkancy gminy Debe Wielkie: 3 zi;

e cztonkowie PTTK z aktualnie optacong sktadkg czionkowska: 6 zi;
e pozostali uczestnicy: 8 zt;

e o0soby planujgce nocleg w bazie, doptata 6 zi.

*maksymalny koszt uczestnictwa, moze ulec zmianie w przypadku pozyskania dodatkowego finansowania.

ZGLOSZENIA: poprzez formularz zgloszeniowy http://www.orienteering.waw.pl/pl/entry/team/361
lub osobiscie u organizatorow na adres mailowy darek.mazurek@onet.pl do 03.03.2016 r.
(czwartek) godz.17:59 albo na starcie (zgtoszenie na starcie nie gwarantuje petnych swiadczen
| powoduje wzrost wpisowego o 3 zi).

W zgtoszeniu drogg mailowg nalezy podac: kategorie, imiona i nazwiska cztonkow zespotu, rok
urodzenia, telefon kontaktowy podczas zawodow oraz ewentualng chec noclegu w bazie.

Uwaga. Ze wzgledoéw bezpieczenstwa, start oséb niepetnoletnich mozliwy jest w zawodach
jedynie w towarzystwie petnoletniego opiekuna lub za pisemng zgoda rodzica lub opiekuna
prawnego. Wzér stosownego oswiadczenia znajduje sie w zatgczniku.

INFORMACJE: biezgce informacje w witrynie internetowej Klubu: stowarzysze.om.pttk.pl

WYPOSAZENIE UCZESTNIKA: przede wszystkim dobry humor, ubiér odpowiedni do warunkéw
pogodowych, co najmniej jeden sprawny telefon na zespdt, latarka z zapasem baterii, czotowka,
kompas, przybory do kreslenia i pisania. Osoby planujgce nocleg w bazie proszone s3 o za-
branie karimaty, spiwora oraz obowigzkowo obuwia na zmiane.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Na imprezie bedzie mozliwos$¢ zakupu ksigzeczek OInO w cenie 2 zt oraz weryfikacji Odznaki
Imprez na Orientacje (w stopniach od popularnego do matego ziotego), Odznaki Lampion
oraz Odznaki TRInO — z mozliwoscig zakupu blach. “

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode, za szkody el B (STt
wynikle wobec uczestnikow, jak i oséb trzecich Organiza- [ N -\
tor nie odpowiada. Czlonkowie PTTK objeci beda ubez- SO
pieczeniem od NNW czionkéw Towarzystwa, pozostali N
uczestnicy ubezpieczajg sie we witasnym zakresie. s
Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organiza- \ A

tora.

Impreza odbedzie sie wedtug aktualnego Regulaminu
Turystycznych Imprez na Orientacje PTTK oraz zasad A
czystej rywalizacji, takich jak: uzywanie wytgcznie map
dostarczonych przez organizatoréw, przestrzeganie prawa N | e
nienaruszalnosci punktu kontrolnego (zmiana ustawienia
badz niszczenie PK, zrywanie i tamani kredek) oraz nie-
uzywanie przyrzgdow do nawigacji (GPS).

Mapka dojscia do bazy zawodoéw.


http://www.orienteering.waw.pl/pl/entry/team/361
mailto:darek.mazurek@onet.pl

Zalacznik

Wyrazam zgode na udziat dziecka .............cccceviivii i e
imie i nazwisko
|| w organizowanych w nocy z 5/6 marca 2016 roku XX Nocnych Manewrach. Po zawodach

dziecko moze / nie moze samodzielnie wroci¢ do domu. Telefon kontaktowy .........................

s “
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 miejscowosé, dnia czytelny podpis rodzica (opiekuna prawnego)




