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Organizator Klubu InO STOWARZYSZE (http://stowarzysze.om.pttk.pl)

Komitet Organizacyjny
Kierownik imprezy: Tomasz taski

Tel.: 501 133 999
e-mail: wytrzeszczone.nieposlipki@gmail.com

Sedzia gtéwny: Tomasz taski

Budowniczy tras: Tomasz taski (PInO 716), Renata taska (PInO 717)
Wspdtpraca: Cztonkowie i sympatycy KInO Stowarzysze
Patronat Burmistrz Miasta Zielonka

Kamil Michat Iwandowski
http://www.zielonka.pl

Forma, etapy, kategorie

Turystyczne marsze na orientacje
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Teren,

TP (trasa dla poczatkujgcych) - 3 etapy dzienne - start w zespotach 1- 5 os., 3x2 pkt. na OInO

TT (trasa dla niezaawansowanych) — 3 etapy dzienne - start w zespotach 1-4 os., 3x2 pkt. na OInO
TU (trasa dla sredniozaawansowanych) — 3 etapy dzienne - start w zespotach 1-3 os., 3x2 pkt. na
OInO

TZ (trasa dla zaawansowanych) — 3 etapy dzienne - start w zespotach 1- 2 os., 3x2 pkt. na OInO
Dojsciowka — 1x1 pkt. na OInO

mapy

Teren lesny suchy o zréznicowanej przebieznosci i niewielkich przewyzszeniach.

Mapy:

w kat. TP mapa petna lub prawie petna,

w kat. TT mapa z drobnymi przeksztatceniami,
w kat. TU mapa urozmaicona,

w kat. TZ mapa silnie przeksztatcona.

Cele imprezy

Popularyzacja turystycznych marszéw na orientacje.
Podnoszenie ogdlnej sprawnosci fizycznej uczestnikow.

Praktyczne potwierdzenie wtasnych umiejetnosci orientacji w terenie oraz postugiwania sie mapa
i kompasem.

Rozwijanie zamitowania do uprawiania turystyki kwalifikowanej.
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e Promowanie waloréw turystycznych i wypoczynkowych gminy Zielonka i okolicznych terenéw.

Start i Dojazd
START i META: okolice ul. Czwartakéw w Rembertowie, doktadne miejsce startu i mety zostanie podane w
niedziele 07.04.2019 na stronie Stowarzyszy
Dojazd:
o Pociggiem KM/SKM/autobusem ZTM do stacji Warszawa Rembertéw i dalej piechotg/autobusem
(225,193,199) ok 1,6km. Bedzie dostepna dojscidwka
o Autobusem ZTM 193,199,225
o Transport wtasny, samochodem/rowerem itp.
Start czynny od godz. 10:30 do 11:15.

Zgtoszenia i wpisowe
Poprzez formularz zgtoszen na stronie https://www.orienteering.waw.pl/pl/entry/team/723 lub u
kierownika telefonicznie/e-mailem przyjmowane sg do godziny 12:00, 12 kwietnia 2019 (pigtek).

Whpisowe 7 zt.; dla cztonkéw PTTK lub posiadacza Zielonkowskiej Karty Mieszkanca - 6 zt. (ptatne na
starcie).

Zgtoszenie na starcie nie gwarantuje petnych $wiadczen i powoduje podwyzszenie wpisowego o 1 zt.
Biezace informacje na stronie www: http://stowarzysze.om.pttk.pl/

Informacje dodatkowe: pod adresem e-mail wytrzeszczone.nieposlipki@gmail.com lub telefonicznie:
Tomasz taski 501 133 999.

Swiadczenia

Kazdy uczestnik otrzymuje: mape, okolicznosciowq naklejke, potwierdzenie pkt. na OInO (mozliwosé
zakupu na imprezie ksigzeczki OInO), wode, poczestunek na mecie, protokdt w wersji elektroniczne;j
dostepny na stronie organizatora ( http://stowarzysze.om.pttk.pl/ ).

Na imprezie mozliwa bedzie weryfikacja odznak: OInO (w stopniach od popularnego do matego ztotego),
TRInO, Lampion.

Nagrody
Dyplomy dla trzech pierwszych miejsc na trasach.

Wyposazenie uczestnika
Ubidr odpowiedni do warunkéw pogodowych, kompas, przybory do pisania, obowigzkowo dobry humor.

Dane osobowe i wizerunek

Podczas imprezy bedg robione zdjecia, udziat w imprezie jest potwierdzeniem zgody na ich wykorzystanie
przez organizatora.

Dane osobowe podane przy zgtoszeniu bedg przetwarzane przez organizatora w celu realizacji imprezy, w
szczegoblnosci:

wyniki imienne zostang opublikowane na stronie klubu (http://stowarzysze.om.pttk.pl).

Postanowienia koricowe

Marsz nie ma charakteru komercyjnego. Jest to impreza non-profit, odbywajgca sie na zasadach
samorealizacji.

Cztonkowie PTTK objeci bedg ubezpieczeniem od NNW cztonkdw Towarzystwa, pozostali uczestnicy
ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie.

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na stan pogody.

Za szkody wynikte wobec uczestnikdw jak i 0séb trzecich organizator nie odpowiada.
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Na imprezie obowigzuje punktacja Komisji InO ZG PTTK z ewentualnymi odstepstwami, ktére bedg opisane

na mapie.
Osoby niepetnoletnie mogg uczestniczy¢ pod opieka dorostego opiekuna lub za pisemng zgodg rodzica lub

opiekuna prawnego.
Obowigzkiem uczestnika jest przestrzeganie zasad Karty Turysty, Kodeksu Drogowego oraz Fair Play.
Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatorow.

IMPREZA MOZE SIE NIE ODBYC W PRZYPADKU ZAKAZU WSTEPU DO LASU!



