
XIII	  Wakacyjne	  Serce	  z	  Lampionem	  
Lasy	  Chojnowskie,	  19	  lipca	  2015	  r.	  

	  
Komunikat	  techniczny	  

	  
	  
Parametry	  tras:	  
	  
TP	  Etap	  1	  -‐	  14	  PK,	  4,1	  km,	  130+40	  min	  
TP	  Etap	  2	  -‐	  14	  PK,	  4	  km,	  125+35	  min	  
TU	  Etap	  1	  -‐	  15	  PK,	  6,4	  km,	  180+45	  min	  
TU	  Etap	  2	  -‐	  16	  PK,	  4,4	  km,	  125+35	  min	  
TZ	  Etap	  1	  -‐	  10	  PK,	  6	  km,	  150+40	  min	  
TZ	  Etap	  2	  -‐	  13	  PK,	  4,4	  km,	  111+33	  min	  
TR	  -‐	  13	  PK,	  13,13	  km,	  111+33	  min	  (na	  własnym	  sprzęcie)	  
	  
	  
Informacje	  dodatkowe:	  
• Przypominamy,	  że	  na	  trasie	  nie	  można	  korzystać	  z	  map	  innych	  niż	  dostarczone	  przez	  

organizatora	  (podczas	  imprezy)	  
Z	  Regulaminów	  Turystycznych	  InO:	  Rozdział	  IX	  pkt.	  3:	  Zespół	  może	  być	  zdyskwalifikowany	  za:	  (...)	  
d)	  używanie	  map	  niedostarczonych	  i	  niedopuszczonych	  przez	  organizatora	  w	  skali	  większej	  niż	  
1:50	  000	  

• Zalecamy	  zabranie	  ze	  sobą	  specyfików	  przeciw	  komarom	  i	  innym	  owadom	  oraz	  założenie	  długich	  
spodni	  :)	  

• Przypominamy	  również	  o	  przestrzeganiu	  przepisów	  przeciwpożarowych	  (szczególnie	  używanie	  
otwartego	  ognia	  w	  miejscach	  do	  tego	  nieprzeznaczonych).	  

• W	  bazie	  (będącej	  jednocześnie	  śródetapiem)	  będzie	  rozpalone	  ognisko.	  W	  ramach	  aprowizacji	  
organizatorzy	  zapewniają	  kiełbaskę,	  pieczywo	  i	  wodę.	  	  
Chętni	  mogą	  zabrać	  lub	  upolować	  więcej	  jedzenia	  i	  własnoręcznie	  upiec	  :)	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  


