Klub InO STOWARZYSZE
oraz
Grupa Aktywnej Turystyki WAL-KA
maja zaszczyt zaprosic¢ na

Petnoletnosciowe XVIII Wakacyjne Serce z Lampionem

ORGANIZATORZY: Klub InO STOWARZYSZE i GAT WAL-KA

Kierownik imprezy: Dariusz Walczyna
MIEJSCE IMPREZY: Lasy Pomiechowskie

TERMIN: sobota, 18 lipca 2020 r.
BAZA IMPREZY: Pomiechdéwek — doktadne miejsce startu zostanie wkrotce wskazane
DOJAZD:

https://www.pomiechowek.pl/kontakt/jak-do-nas-trafic/

komunikacjg publiczna:

e Koleje Mazowieckie: dojazd z Warszawy Wschodniej do 1 godz. (https://www.mazowieckie.com.pl/)

e Samolotem — Lotnisko Modlin (https://www.modlinairport.pl/)

e busy - http://www.rozklady.com.pl/

wtasne inne $rodki transportu (rower, kajak — do Wkry) lub mieszane.
FORMA | KATEGORIE:

e TZ (trasa dla zaawansowanych) — 2 piesze etapy dzienne; zespoty 1-2 osobowe;
2x2 pkt. do odznaki InO; trasa zaliczana do LIl Konkursu TMWIiM na trasie TZ;

e TU (trasa dla sredniozaawansowanych) — 2 piesze etapy dzienne; zespoty 1-3 osobowe;
2x2 pkt. do odznaki InO; trasa zaliczana do LIl Konkursu TMWIiM na trasie TU;

e TP (trasa dla poczqtkujgcych i dzieci) — 2 piesze etapy dzienne; zespoty 1-5 osobowe;
2x2 pkt. do odznaki InO;

TEREN | MAPY:

Teren lesny o urozmaiconej przebieznosci z domieszkami zurbanizowanymi :)

Mapy: rézno- lub dwukolorowe, przeksztatcone mniej lub bardziej w zaleznosci od kategorii.
START: na wszystkich trasach od godz. 10:00. Zamkniecie startu o godz. 10:45!

WPISOWE | ZGtOSZENIA:

Zgtoszenia zawierajgce wymagane dane bedg przyjmowane za pomocg formularza elektronicznego
na stronie: https://www.orienteering.waw.pl/pl/entry/team/847 do 16.07.2020 r. (czwartek) do 23:59.

Wopisowe: ptatne na starcie (gotéwka lub Blikiem): 6 zt/osobe dla cztonkéw PTTK lub 8 zt/osobe dla
pozostatych — na wszystkich trasach.

Zgtoszenia po terminie lub na starcie wzrastajg o 2 zt i nie gwarantujg petnych swiadczen.
Dodatkowe informacje pod telefonem: 605 962 218 (D. Walczyna), e-mail: dwalczyna[mapkalgmail.com
PUNKTACIJA: Na imprezie obowigzujg zasady punktacji KInO ZG PTTK.
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SWIADCZENIA:

e materiaty startowe dla zespotu + kalorie & H,0:)
e okolicznosciowa naklejka

o mozliwos¢ weryfikacji wszystkich stopni Odznaki InO, Odznaki TRInO, Odznaki Lampion i 60-lecia
OM, a takze zakupu ksigzeczek OInO.

WYPOSAZENIE UCZESTNIKOW:

e obuwie, odziez ochronna (szczegélnie od moskitéw/kosmitéw i innych opaddw)
e kompas lub busola, zegarek lub budzik

e przybory do pisania i ew. kreslenia

POSTANOWIENIA KONCOWE:

e impreza odbedzie sie przy udziale pogody

e za szkody wyrzadzone przez uczestnikéw jak i wypadki zaistniate podczas imprezy organizator nie
bierze odpowiedzialnosci

e ubezpieczenie ekip we wiasnym zakresie (cztonkowie PTTK z optacong sktadka sg ubezpieczeni
od NNW)

e uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania KARTY TURYSTY, przepiséw przeciwpozarowych,
zasad Czystej Rywalizacji oraz zalecen Organizatora, do ktorego jak zwykle nalezy ostateczna
interpretacja niniejszego regulaminu.

IMPREZA MOZE SIE NIE ODBYC W PRZYPADKU ZAKAZU WSTEPU DO LASU! :)

Do zobaczenia na imprezie!
ORGANIZATORZY ;)



