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Organizator Klubu InO STOWARZYSZE (http://stowarzysze.om.pttk.pl)

Komitet Organizacyjny
Kierownik imprezy: Tomasz taski
Tel.: 501 133 999
e-mail: wytrzeszczone.nieposlipki@gmail.com

Sedzia gtéwny: Tomasz taski

Budowniczy tras: Tomasz taski (PInO 716), Renata taska (PInO 717),
Michat Kus (PInO 745), Agnieszka Kus (PInO 744)

Wspotpraca: Cztonkowie i sympatycy KInO Stowarzysze

Impreze objat patronatem Burmistrz Miasta Zielonka
Kamil Michat Iwandowski

Forma, etapy, kategorie
Turystyczne marsze na orientacje

» TP/TF (trasa dla poczatkujgcych/rodzinna) - 2 etapy dzienne - start w zespotach 1- 5 os., 2x3 pkt.
na OInO

» TT (trasa dla niezaawansowanych) — 2 etapy dzienne - start w zespotach 1-4 os., 2x3 pkt. na OInO

» TU (trasa dla sredniozaawansowanych) — 2 etapy dzienne - start w zespotach 1-3 os., 2x3 pkt. na

OInO

TZ (trasa dla zaawansowanych) — 2 etapy dzienne - start w zespotach 1- 2 os., 2x3 pkt. na OInO

Dojsciowka — 3 pkt. na OInO

Trasa TP zostanie poprowadzona w sposob umozliwiajgcy uczestnictwo rodzinom z wozkiem (TF), cho¢ nie
mozemy zagwarantowac braku przewyzszen. Szczegdty, w tym dtugosci tras, zostang opublikowane w
komunikacie technicznym, kilka dni przed impreza.

Dostepne bedg 2 etapy, start i meta etapdw (1+2) w tym samym miejscu. Doktadne parametry etapéw
zostang podane w komunikacie technicznym, ale szczegélnie w trasach TP/TT bedziemy starali sie nie
przesadzié z ich dtugoscia.

Etapy TU i TZ bedg zaliczane do klasyfikacji LIV edycji konkursu TMWiM.

Impreza rozgrywana w ramach Ogdlnopolskiego Tygodnia InO https://tydzienino.wixsite.com/tydzien-ino.
Mozliwe bedg odstepstwa od regulamindw ZG InO PTTK promujace dziatania proekologiczne. Informacje o
odstepstwach bedg zamieszczone na mapie.



http://stowarzysze.om.pttk.pl/
https://tydzienino.wixsite.com/tydzien-ino

Teren, mapy
Teren lesny z niewielkimi oczkami wodnymi/mokradtami, miejscami piaszczysty/wydmowy, miejscami
zarosniety i mocno pofatdowany. Prawdopodobne jest spotkanie traw wyzszych niz wzrost przecietnego
cztowieka. Bardzo prawdopodobne sg dywanowe naloty stworzen z rodziny Culicidae!
Mapy:

w kat. TP/TF mapa petna lub prawie petna,

w kat. TT rozszerzona mapa dla TP z dodatkowymi przeksztatconymi elementami,

w kat. TU mapa urozmaicona, a moze nawet zbyt doktadna,

w kat. TZ wiecej niz w TU, mapa do pogtéwkowania.

Cele imprezy
e Popularyzacja turystycznych marszéw na orientacje.
e Podnoszenie ogdlnej sprawnosci fizycznej uczestnikdw.
e Praktyczne potwierdzenie wtasnych umiejetnosci orientacji w terenie oraz postugiwania sie mapa
i kompasem.
e Rozwijanie zamitowania do uprawiania turystyki kwalifikowanej.
e Promowanie waloréw turystycznych i wypoczynkowych gminy Zielonka i okolicznych terenéw.

Covid-19

W zwigzku z obecng (blizej nieznang w dniu zawoddw) sytuacjg epidemiologiczng prosimy wszystkich
uczestnikéw o sledzenie aktualnych zalecen i stosowanie sie do nich.

W formularzu zgtoszeniowym prosimy zadeklarowaé pozgdang minute startu. Listy startowe opublikujemy
w pigtek, tak by mozna byto przyjs¢ na wskazang godzine i unikng¢ typowego startowego ttoku.

Start i Dojazd
START i META: (pod chmurka, naturalnie klimatyzowany).
Polanka w lesie w okolicy skrzyzowania ul. Dtugiej i Bema (GPS: 52.3154577437586, 21.151944626554766)
Dojazd:
o Pociggiem KM do stacji Zielonka i dalej pieszo ok 1,5 km wg dojsciowki.
o Transport wtasny, samochodem/rowerem itp.
Start czynny od godz. 10:15 do 11:15 (przy duzej ilosci uczestnikdw wydtuzymy okres startu).

Zgtoszenia i wpisowe

Turystyczne Marsze na Orientacje
Poprzez formularz zgtoszen na stronie https://www.orienteering.waw.pl/pl/entry/team/990 lub u
kierownika telefonicznie/e-mailem przyjmowane sg do godziny 12:00, 17 wrzes$nia 2021 (piatek).

Whpisowe 6 zt.; dla cztonkéw PTTK lub posiadacza Zielonkowskiej Karty Mieszkanca - 5z. (ptatne na
starcie).
Zgtoszenie na starcie nie gwarantuje petnych $wiadczen i powoduje podwyzszenie wpisowego o 1 zt.

Biezace informacje na stronie www: http://stowarzysze.om.pttk.pl/

Informacje dodatkowe: pod adresem e-mail wytrzeszczone.nieposlipki@gmail.com lub telefonicznie:
Tomasz taski 501 133 999.
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Swiadczenia

Kazdy uczestnik otrzymuje: mape, okolicznosciowg naklejke, potwierdzenie pkt. na OInO, wode,
poczestunek na mecie, protokdt w wersji elektronicznej dostepny na stronie organizatora (
http://stowarzysze.om.pttk.pl/ ).

Na imprezie mozliwa bedzie weryfikacja odznak: OInO (w stopniach od popularnego do matego ztotego),
TRINO, Lampion.

Nagrody
Dyplomy dla trzech pierwszych miejsc na trasach (dostepne po opublikowaniu wynikéw)

Wyposazenie uczestnika
Ubidr odpowiedni do warunkéw pogodowych, kompas, przybory do pisania, obowigzkowo dobry humor.

Dane osobowe i wizerunek

Podczas imprezy bedg robione zdjecia, udziat w imprezie jest potwierdzeniem zgody na ich wykorzystanie
przez organizatora w relacji z imprezy.

Dane osobowe podane przy zgtoszeniu bedg przetwarzane przez organizatora w celu realizacji imprezy, w
szczegblnosci: wyniki imienne zostang opublikowane na stronie klubu (http://stowarzysze.om.pttk.pl).

Postanowienia korncowe

Marsz nie ma charakteru komercyjnego. Jest to impreza non-profit, odbywajgca sie na zasadach
samorealizacji.

Cztonkowie PTTK objeci beda ubezpieczeniem od NNW cztonkdw Towarzystwa, pozostali uczestnicy
ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie.

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na stan pogody.

Za szkody wynikte wobec uczestnikdw jak i 0séb trzecich organizator nie odpowiada.

Na imprezie obowigzuje punktacja Komisji InO ZG PTTK z ewentualnymi odstepstwami, ktore beda opisane
na mapie.

Osoby niepetnoletnie mogg uczestniczyé pod opieka dorostego opiekuna lub za pisemng zgodg rodzica lub
opiekuna prawnego.

Obowigzkiem uczestnika jest przestrzeganie zasad Karty Turysty, Kodeksu Drogowego, aktualnych
obostrzen sanitarnych oraz Fair Play.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw.

IMPREZA MOZE SIE NIE ODBYC W PRZYPADKU WPROWADZENIA ZAKAZU WSTEPU DO LASU LUB
OGRANICZEN ZWIAZNYCH Z COVID-19!
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