
11 Grillowanie Kosmatych InOków 2023 
Komunikat techniczny 

Termin i miejsce  
30 czerwca – 2 lipca 2023 r. – Inowłódz 

Baza imprezy 
Góra Spokoju. Osada klimatyczna-leśna – ul. Tuwima 41, Inowłódz 

Informacje – strona imprezy 

https://stowarzysze.om.pttk.pl/11-grillowanie-kosmatych-inokow-2023/ 
Kontakt 
Dariusz Walczyna, tel. 605 962 218 

Patronat i współpraca 
Góra Spokoju. Osada klimatyczna-leśna – Pan Mariusz Świątek 

Wydarzenie XI Turystyczny Rajd na Orientację „Grillowanie Kosmatych InOków” zostało objęte 

patronatem Pana Wójta Gminy Inowłódz Bogdana Kąckiego. 

Nadleśnictwo Smardzewice – tereny na południe od Pilicy i dodatki 

Kopalnia Crusil – zgoda na przejście przez teren kopalni. 

Festiwalowy rozkład jazdy 
Piątek, 30 czerwca 2023 r. 

16:00 /0000/ - praca sekretariatu; przyjmowanie uczestników w bazie 

18:00 /0000/ - start na etapy TO i TZ (dzienne) i TR; uruchomienie zegara (czas “0”) 

22:00 /0240/ - start na etapy nocne tras TO i TZ (do godz. 24:00 /0360/) 

Sobota, 1 lipca 2023r. 

7:30 /0810/ - rozpoczęcie praca sekretariatu(dyżur sobotni) 

8:00 /0840/ - starty etapów dziennych tras TO i TZ 

22:00 /1680/ - start etapów nocnych tras TO i TZ (do godz. 24:00 /1800/) 

Niedziela, 2 lipca 2023 r. 

8:00 /2280/ - start na etapy dzienne tras TO i TZ 

15:00 /2700/ - zamknięcie startów na etapy dzienne TO, TZ, TR 

18:00 /2880/ - zamknięcie mety; zakończenie imprezy 

TR – możliwość startu w dowolnym momencie od czasu rozpoczęcia imprezy (również w nocy). 
Trasa Tkaj – w trakcie negocjacji. 

Parametry tras (wersja skrócona – schemat poniżej) 

Nr Kat. Etap OInO 
Dł. 

[km] 
T 

[min] 
Dod. 
[min] 

Zakres 
PK 

Budowniczy Teren 

I TO O#I#C#3 3 1,1 44 11 1-20 Dariusz Walczyna osadniczy 

I TZ Z#I#C#3 3 1,3 39 13 1-20 Dariusz Walczyna osadniczy 

II TO O#II#E#3 3 2,7 100 30 21-40 Dariusz Walczyna zarośnięty 

II TZ Z#II#E#3 3 2,9 100 30 21-40 Dariusz Walczyna zarośnięty 

III TO O#III#S#3 3 3,2 110 30 41-60 
Barbara Szmyt & Ania 
Malanowska 

miejsko-leśny 

III TZ Z#III#S#3 3 3,4 105 30 41-60 
Barbara Szmyt & Ania 
Malanowska 

miejsko-leśny 

https://stowarzysze.om.pttk.pl/11-grillowanie-kosmatych-inokow-2023/


IV TO O#IV#S#3 3 3,2 110 30 61-80 
Barbara Szmyt & Ania 
Malanowska 

leśny 

IV TZ Z#IV#S#3 3 3,5 110 30 61-80 
Barbara Szmyt & Ania 
Malanowska 

leśny 

V TO O#V#S#3 3 4,0 135 35 81-100 
Barbara Szmyt & Ania 
Malanowska 

leśny 

V TZ Z#V#S#3 3 4,4 130 35 81-100 
Barbara Szmyt & Ania 
Malanowska 

leśny 

VI TO O#VI#N#3 3 2,8 100 30 101-120 Dariusz Walczyna polno-leśny 

VI TZ Z#VI#N#3 3 2,9 100 30 101-120 Dariusz Walczyna polno-leśny 

VII TO O#VII#E#3 3 4,8 150 50 121-140 Dariusz Walczyna leśny zarośnięty 

VII TZ Z#VII#E#3 3 4,9 130 40 121-140 Dariusz Walczyna leśny zarośnięty 

VIII TO O#VIII|n#N#3 3 3,3 120 40 141-160 Dariusz Walczyna 
leśny, miejscami 
zarośnięty 

VIII TZ Z#VIII|n#N#3 3 4,4 130 40 141-160 Dariusz Walczyna 
leśny, miejscami 
zarośnięty 

IX TO O#IX|n#W#3 3       161-180 Paweł Rozwadowski leśny 

IX TZ Z#IX|n#W#3 3 3,5 140 40 161-180 Paweł Rozwadowski leśny 

X TO O#X|n#W#3 3 3,8 140 40 181-200 Paweł Rozwadowski leśny 

X TZ Z#X|n#W#3 3       181-200 Paweł Rozwadowski leśny 

    Suma TO: 30 28,9 1009 296 1-200     

    Suma TZ: 30 31,2 984 288 1-200     

XIII     1 2,5           

    TRInO: 1 2,5 0 0 1-20 Dariusz Walczyna   

    
Trasy piesze 

(łącznie): 
61 62,6 1993 584 1-200     

XI TR R#XI#N#3 3 9,9 100 30 201-240 Dariusz Walczyna   

XII TR R#XII#S#3 3 12,2 120 30 241-270 
Barbara Szmyt & Ania 
Malanowska 

  

                    

    Suma TR: 6 22,1 220 60 201-370    

  Łącznie: 67 84,7 2213 644 1-270   

 

Oznaczenia: 

Nr – (orientacyjny) numer etapu 

Trasa – trasa (popularnie zwana kategorią) 

Etap – oznaczenie etapu (systemem festiwalowym w języku grillokowym) 

OInO – liczba punktów do odznaki InO 

Długość – długość etapu (liczona zgodnie z regulaminem) 

L – limit czasu podstawowego 

Dod. – limit czasu dodatkowego 

Zakres PK – opis PK na mapie dla danego etapu 

Dostępne trasy TRInO (do pobrania): 

1/E/23 Inowłódz Jak św. Idzi InO widzi 

Inne 
Noclegi w ośrodku Góra Spokoju – apartamenty oraz domki z łazienkami i wydzieloną kuchnią. 

Każdy domek jest wyposażony w: lodówkę z małym zamrażalnikiem, jednopalnikową płytę indukcyjną, 

kuchenkę mikrofalową, czajnik, przelewowy ekspres do kawy oraz kompletne wyposażenie kuchenne 

(naczynia, sztućce, szklanki, kieliszki itd.) – znajdują się w wydzielonej kuchni. 

Dostępne też miejsce na namioty z dostępem do węzła sanitarnego (WC, prysznice). 

https://trino.pttk.pl/images/trasy/e/1e23.pdf
https://trino.pttk.pl/images/trasy/e/1e23.pdf
https://trino.pttk.pl/images/trasy/e/1e23.pdf


W ośrodku możliwe są posiłki: śniadanie (w ośrodku), obiad (obiadokolacja) - catering. 

Najbliższe sklepy: Inowłódz, ul. Tuwima (dawna synagoga): piątek i sobota: 8:00-21:00, niedziela: 10:00-

18:00. Poza tym mniejsze sklepy. Posiłki możliwe w Cafe Bona: pizza, pierogi, kawa, ciasta i inne. 

• Poza rozpalonym grillem (lub ogniskiem) organizatorzy zapewniają dostęp do czajnika. 

• Na terenie ośrodka dostępny parking dla uczestników GKInO. 

 

 

 


