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1.

Termin i miejsce

Turystyczny multietapowy rajd na orientacje odbedzie sie w dniach 28-30 czerwca
2024 r. (piatek - niedziela) z baza w Starych Jabtonkach, w powiecie ostrédzkim.

2.

Organizator

O/PTTK w Radzyniu Podlaskim

Wsparcie merytoryczne: Koto nr 44 przy OM PTTK w Warszawie.

3.

4.

Cele imprezy

realizacja hasta PTTK na rok 2024: WEDRU]J Z NAMI! (do Ostrédy)

poznanie waloréw turystycznych, rekreacyjnych i wypoczynkowych gminy Ostréda
podczas wedréwek z mapg;

popularyzacja turystycznych imprez na orientacje jako niekonwencjonalnej formy
aktywnego wypoczynku;

praktyczne sprawdzenie umiejetno$ci orientacji w terenie oraz postugiwania sie mapa
i kompasem w ramach podnoszenia sprawnosci fizycznej i wydolnosci uczestnikow;
rozwijanie zamitowania do uprawiania turystyki kwalifikowanej i rekreacji;

wymiana do$wiadczen i integracja uczestnikow;

kontynuacja festiwalu InO jak oferty turystycznych tras na orientacje.

Komitet organizacyjny

Kierownik Rajdu: Dariusz Walczyna - O/PTTK w Radzyniu Podlaskim
Sekretariat: Anna Natusiewicz, Zuzanna Malanowska

Budowa tras: Anna Malanowska (PInO 719), Barbara Szmyt (PInO 660), Pawet
Rozwadowski (PInO 699)

Klub InO STOWARZYSZE przy Oddziale Miedzyuczelnianym PTTK w Warszawie
Dariusz Walczyna (PInO 420)

5.

Wspdtpraca
, Stare Jabtonki

. Forma, etapy, Trqsy/ka'regorie

TZ (trasa dla zaawansowanych): 10 etapow (7 dziennych i 3 etapy nocne),
zespoly 1-2 osobowe; kazdy etap 3 pkt. do OInO, do klasyfikacji konicowej imprezy
zaliczane 7 najlepszych wynikéw, w tym min. 2 etapy nocne;

TO (trasa otwarta): 10 etapow (7 dziennych i 3 etapy nocne), zespoly 1-5 osobowe;
kazdy etap 3 pkt. do OInO; do klasyfikacji konicowej imprezy zaliczane 7 najlepszych
wynikéw, w tym co najmniej 1 etap nocny (etapy o Srednim poziomie trudnosci TT);

TR (trasa rowerowa): 1-3 etapy dzienne, po 3 pkt. do OInO, po 10 pkt. do KOT;
TKaj (trasa kajakowa): 1 etap dzienny, 1x3 pkt. do OInO

TRInO i inne w miare mozliwoSci.


https://stowarzysze.om.pttk.pl/
https://elemis.mazury.pl/
https://stare-jablonki.olsztyn.lasy.gov.pl/

Za przebycie 10 tras pieszych (TO lub TZ) - uczestnik otrzymuje pamiatkowa KICHE @)

Uczestnicy mogq wystartowac¢ w dowolnej liczbie etapow i wybranej trasie/kategorii,
a o liczbie etapow, w ktorych chcq wystartowad, zdecydowac¢ w czasie imprezy!

7. Teren i mapy

Teren le$ny, miejscami zurbanizowany (takze przeksztatcony), lasy sosnowe oraz mieszane,
nadwodne z zielonym poszyciem oraz tereny otwarte, o réznorodnym uksztattowaniu
i zalesieniu o zr6znicowanej przebiezno$ci, przejezdnosci i przeptywnoSci.

Mapy: z reguty kolorowe (czasem w odcieniach szarosci), przeksztatcone, w stosownej skali

8. Baza imprezy

Baza: - ul. Turystyczna 1, 14-133 Stare Jabtonki
Noclegi: domkach drewnianych dwupokojowych 3-osobowych, dwupokojowych 4-
osobowych oraz trzypokojowych 6-osobowych z pelnymi weztami sanitarnymi (umywalka,
toaleta, natrysk), TV, lodowka i czajnikiem - rezerwacja miejsc przez organizatora (DW).

W domku jest posciel, koce, talerze, kubki i sztuéce. W domkach nie ma kuchni.

Mozliwos¢ korzystania bezptatnie z wypozyczalni sprzetu wodnego (rowery wodne, kajaki,
todzie wedkarskie), rowerdw goérskich oraz parkingu. Dzieci do lat 4 oraz zwierzeta
bezptatnie. Psy na terenie oSrodka muszg by¢ na smyczy.

Liczba miejsc ograniczona - do wyczerpania puli.

Cena noclegu - 80 zt od osoby dorostej za dobe, 60 zt dzieci w wieku 4 - 12 lat za dobe (nie
ma dodatkowych optat za prad i wode). Ptatno$¢ na miejscu regulowana w Osrodku.
Inne noclegi (poza OW Elemis) - do ustalenia we wtasnym zakresie (indywidualnie).
Wyzywienie (mozliwos¢):

- $niadania i kolacje - po 27 zt od osoby, 22 zt - dziecko do 12 lat

- obiady - 37 zt od osoby, 29 zt - dziecko do 12 lat.

9. Dojazd

Dojazd: wlasnym srodkiem lokomocji, ) lub do
Ostrody (plus komunikacja lub do ustalenia ew. dow6z -> )

10. Zgtoszenia i wpisowe

Zgloszenia zawierajace odpowiednie dane beda przyjmowane za pomoca

elektronicznego ( ):

Termin zgtoszen: 25.06.2024 r. (wtorek, godz. 23:59)

Inne informacje: kierownik imprezy - Dariusz Walczyna, tel. 605 962 218

e-mail:

Wpisowe: ptatne na miejscu przed startem na wybrane(-y) etapy.

Wpisowe (nie obejmuje noclegow i wyzywienia): 8 z1. za kazdy etap kat. TZ, TO i TR dla
cztonkow PTTK i 10 zt. dla osob spoza PTTK.

11. Swiadczenia
¢ mapa na etap dla kazdego uczestnika,


http://www.elemis.mazury.pl/
https://www.flixbus.pl/
https://www.busradar.pl/rozklad-jazdy-pks
https://rozklad-pkp.pl/
https://rozklady.nocowanie.pl/
https://forms.office.com/r/y9ZCXT7TDQ
https://forms.office.com/r/y9ZCXT7TDQ
mailto:dwalczyna@gmail.com

¢ dostep do wody pitnej i wrzatku oraz grilla/ogniska w bazie imprezy, stodkie przekaski,
« pamiatkowa naklejka i odcisk pamigtkowej pieczatki oraz... kichy @

e potwierdzenie punktow do odznak PTTK (w tym InO),

¢ mozliwo$¢ weryfikacji Odznaki InO wszystkich stopni, TRInO i innych,

e wyniki i protokdt w formie elektroniczne;j.

Positki - jak w pkt. 8 (lub we wtasnym zakresie). Dostepny grill i ew. ognisko.

11. Ramowy program imprezy

Pigtek, 28 czerwca 2024 r.

olel ek SESHIINE S - praca sekretariatu; przyjmowanie uczestnikéw w bazie

oleleoebaS AN - start na etapy dzienne TO i TZ; uruchomienie zegara (czas “0”)

olelelelbs 22NIE S - start na etapy nocne tras TO i TZ
Sobota, 29 czerwca 2024 r.

od 7:30 - rozpoczecie praca sekretariatu (dyzur sobotni)

od 8:00 - starty etapow dziennych tras TO i TZ oraz TR, TKaj

od 10:00 - uruchomienie innych tras - start w dowolnym momencie
22:00 - start etapéw nocnych tras TO i TZ
Niedziela, 30 czerwca 2024 r.

od 8:00 - start na etapy dzienne tras TO i TZ

16:00 - zamkniecie startéw na etapy dzienne TO, TZ oraz TR i TKaj

18:00 - zamkniecie mety; zakonczenie imprezy.

TR - mozliwo$¢ startu w dowolnym momencie od czasu rozpoczecia imprezy (réwniez w nocy).
Komunikat techniczny zostanie opublikowany do 26.06.2024 r.

12. Postanowienia koncowe

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode; za szkody wynikte wobec uczestnikow jak i os6b
trzecich organizator nie odpowiada; zgtoszenie po terminie nie gwarantuje petnych swiadczen;
na imprezie obowigzuje punktacja Komisji InO ZG PTTK (ewentualne odstepstwa beda podane
w komunikacie technicznym i/lub na mapie); osoby niepelnoletnie moga uczestniczy¢
pod opieka dorostego opiekuna; obowigzkiem uczestnika jest przestrzeganie karty turysty,
kodeksu drogowego, zasad Fair Play oraz aktualnych zasad epidemiczno-sanitarnych. Kazdy
uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos$¢. Dopuszcza sie do uczestnictwa w rajdzie osoby
posiadajgce dobry stan zdrowia, bez przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

W przypadku zagrozenia pozarowego lub innych zakazéw impreza moze mie¢ ograniczony
charakter lub zosta¢ odwotana.

Informacje biezqgce: https://stowarzysze.om.pttk.pl/grillowanie-kosmatych-inokow



https://stowarzysze.om.pttk.pl/grillowanie-kosmatych-inokow

